
РАЗВИТИЕ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ И АДАПТИВНОГО СПОРТА 



ПРЕЗИДЕНТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ВЛАДИМИР ПУТИН

Спорт всегда был и остаётся важным ресурсом 

физической, психологической, социальной 

поддержки человека, его самореализации. 

И этот ресурс должен эффективно работать 

на благо тех, кто нуждается в особой заботе, 

повышенном внимании со стороны государства
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172 тыс.
петербуржцев систематически занимаются 

адаптивной физической культурой и спортом

162 тыс.
2024
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в Санкт-Петербурге
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36
организаций осуществляют спортивную 

подготовку по видам адаптивного спорта

динамика занимающихся 

видами адаптивного спорта

+ 8 ОТДЕЛЕНИЙ

+ 4 ОТДЕЛЕНИЯ
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ОТКРЫТ 15 АВГУСТА 2024 ГОДА

спортсменов проходят спортивную подготовку 

по 20 дисциплинам адаптивного спорта

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

347
человек посещают 

17 физкультурно-оздоровительных программ540
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спортсменов включены в состав

сборных команд Санкт-Петербурга

по видам адаптивного спорта

988
дисциплины адаптивного спорта

развивается в Санкт-Петербурге

92

СПОРТ ГЛУХИХ 23 СУРДЛИМПИЙСКИХ ВИДА

СПОРТ ЛИН 4 ПАРАЛИМПИЙСКИХ И 15 НЕПАРАЛИМПИЙСКИХ ВИДОВ

СПОРТ ЛИЦ С ПОДА 22 ПАРАЛИМПИЙСКИХ И 5 НЕПАРАЛИМПИЙСКИХ ВИДОВ

СПОРТ СЛЕПЫХ 6 ПАРАЛИМПИЙСКИХ И 7 НЕПАРАЛИМПИЙСКИХ ВИДОВ

ФУТБОЛ ЛИЦ С ЗАБОЛЕВАНИЕМ ЦП

ДИСЦИПЛИНЫ С ПОДА 9 ОЛИМПИЙСКИХ И НЕОЛИМПИЙСКИХ ВИДОВ
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петербуржец входит в состав

спортивных сборных команд России

по видам адаптивного спорта

331
медалей завоевали петербуржцы

на международных и всероссийских 

стартах в 2025 году

1 089
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физкультурных и спортивных 

мероприятий проведено в 2025 году

327

увеличилось финансирование

мероприятий адаптивного спорта

с 2021 года

в 5 раз
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петербуржцев с ограничениями по здоровью 

занимаются в районных центрах спорта

18

человек выполнили нормативы

комплекса ГТО в 2025 году

647

6 тыс.
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участников СВО привлечены к занятиям

физической культурой и спортом

900 200
2024
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объекта приспособлено для занятий

адаптивной физической культурой и спортом1 973
ВТОРАЯ ОЧЕРЕДЬ 

ЦЕНТРА АДАПТИВНОГО СПОРТА –

ДВОРЕЦ ТАНЦЕВ НА КОЛЯСКАХ

СТАРТ СТРОИТЕЛЬСТВА 
В 2026 ГОДУ
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